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Das Werk analysiert und bewertet umfassend, wie sich die 
Besonderheiten des Einsatzes von Assistenztrainer:innen 
im Lizenzfußball bei der Anwendung deutschen Arbeits-
rechts auswirken. Dabei werden insbesondere die Unter-
schiede zu Cheftrainern herausgearbeitet. Der Fokus der 
Untersuchung liegt darauf, wie die Eingliederung in ein 

Trainerteam die arbeitsrechtliche Einordnung von Assistenz-
trainern beeinflusst. Hier werden insbesondere die Aus-
wirkungen auf die im Lizenzfußball besonders relevanten 
Befristungstatbestände sowie weitere Beendigungsmöglich-
keiten untersucht.
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This work comprehensively analyzes and evaluates how the 
special characteristics of the employment of assistant 
coaches in professional football affect the application of 
German labor law. In particular, the differences to head 
coaches are elaborated. The focus of the study is on how 

the integration into a coaching team influences the 
classification of assistant coaches under labor law. In 
particular, the effects on fixed-term contracts, especially 
relevant in professional football, as well as further 
termination possibilities are examined.


