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Mit der Hilfe zahlreicher Beispiele gelingt durch das Buch 
ein umfassender Einstieg in die Statistik für Studierende 
der Pflege, Sozialen Arbeit und den Humanwissenschaften. 
Nach der Betrachtung von Fragestellungen, Hypothesen, 
dem Verhältnis von Theorie und Methode sowie verschie-
denen Studiendesigns folgen Berechnungen verschiedener 
Verteilungen, das Hypothesentesten, bivariate Analysever-

fahren, Varianzanalyse und Regressionen, sowie Grundzüge 
der Mehrebenenanalyse, gemischter Modelle, Multidimen-
sionaler Skalierung und Auszüge zur Instrumentenentwick-
lung. Das Buch enthält zahlreiche Übungsaufgaben inkl. 
ausführlicher Lösungen. Die AutorIn verfügen über lang-
jährige Erfahrung in der Lehre in der Statistik und den stan-
dardisierten Verfahren.
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With the help of numerous examples, this book provides a 
comprehensive introduction to statistics for students of 
social work, nursing and human sciences. After considering 
research questions, hypotheses, the relationship between 
theory and method as well as different study designs, it 
presents calculations of various distributions, hypothesis 
testing, bivariate analysis methods, analysis of variance and 

regression, as well as the basics of multilevel analysis, mixed 
models, multidimensional scaling and extracts for 
instrument development. The book contains numerous 
exercises, including detailed solutions. The authors have 
many years of experience in teaching statistics and 
standardised procedures.


