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Die derzeitige Flucht- und Migrationsbewegung stellt das 
deutsche Sozialleistungssystem vor große Herausforderun-
gen. Der Beratungsleitfaden soll hier eine praktische Hilfe 
sein. Er greift zwei in der Praxis besonders relevante Gruppen 
heraus: geflüchtete Menschen und Menschen, die als 
 Unionsbürgerinnen und Unionsbürger aus EU-Mitgliedstaa-
ten kommen und berücksichtigt besonders auch die 
 ukrainischen Flüchtlinge. Er erläutert die für sie möglichen 

und notwendigen Sozialleistungsansprüche. Der Schwer-
punkt liegt auf dem Zugang zu existenzsichernden Leistun-
gen, medizinischer Versorgung und zur Integration in den 
Arbeitsmarkt. Durch eine grundsätzliche Darstellung des 
Verwaltungsverfahrens und der Rechtsmittel zeigt der Bera-
tungsleitfaden Wege auf, wie bestehende Sozialleistungs-
ansprüche erkannt und durchgesetzt werden können.
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The current movement of refugees and migrants poses great 
challenges to the German social benefits system. The 
 counselling guide is intended to be of practical help here. 
It focuses on two groups that are particularly relevant in 
practice: refugees and people who come from EU member 
states as citizens of the Union and also takes special account 
of Ukrainian refugees. It explains the social benefit entitle-

ments that are possible and necessary for them. The focus 
is on access to living benefits, medical care and integration 
into the labour market. With a basic description of the 
 administrative procedure and legal remedies, the  counselling 
guide shows how existing social benefit claims can be 
 recognised and enforced.


