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Eine Zeit von groRen gesellschaftlichen Verdnderungen betrifft
auch das Bildungssystem und hiermit die Lehrkraftebildung.
Flr das Schulfach Sport heilt das, eine zunehmend passive
Lebensweise, wachsende kulturelle Vielfalt oder Digi-
talisierung, ebenso wie hiermit einhergehenden Stress, in
der Aus- und Fortbildung von Sportlehrkraften zu beriicksich-
tigen. Dies bedarf neuer, innovativer Lehr-/Lernmaterialien
und PraxismafSnahmen fur die drei Phasen der Sportlehrkrafte-
bildung. Der vorliegende Band stellt empirische Analysen
solcher Materialien und MaRnahmen vor. Das Ziel ist es,
Dozierende in den drei Phasen der Sportlehrkraftebildung,
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Sportlehrkrafte oder andere Multiplikator:innen zu infor-
mieren und AnstoRe fiir weitere Entwicklungen zu geben.
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A time of significant social change is also affecting the
education system and hence teacher education. For physical
education as a school subject, this means considering an
increasingly sedentary lifestyle, growing cultural diversity
and digitalization, as well as the accompanying stress, in
the education and further training of physical education
teachers.This requires new, innovative teaching and learning
materials and practical measures for the three phases of PE
teacher training. This book presents empirical analyses of
such materials and measures. The aim is to inform lecturers
inthe three phases of teacher education, physical education
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teachers or other multipliers and to provide impulses for
further development.
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